
2020年度奈良県女子トレセンＵ12 

開 催 要 項 

 

１ 主 旨   トレセンとして活動を行うことで、選手・スタッフの技術や意識の向

上・育成を目指します。また、U－12年代から U－15年代へと選手をつな

ぎ、県女子サッカーの更なる発展を目的とします。 

 

２ 主 催  （公財）日本サッカー協会・（一社）奈良県サッカー協会  

 

３ 主 管  （一社）奈良県サッカー協会 技術委員会 

 

４ 選手選考  【第１回選考会】（少雨決行） 

       2020年 9月 7日（月）  

場所：奈良育英高校グラウンド  奈良市法蓮町 1000 番地 

          18 時 20分受付開始 20時１0分解散予定 

※駐車スペースが限られていますので、乗り合わせまた、近隣の駐車場

のご利用をお願いいたします。 

        ※グラウンド南側の駐車場は看板で前向き駐車と明示していますので、

前向き駐車でお願いいたします。 

        ※駐車場内でのアイドリングストップと、校内通行時の最徐行をお願い

いたします。 

        ※周辺での路上喫煙の禁止にご協力下さい。 

【第２回選考会】（小雨決行） 

2020年 10月 5日（月） 

場所：奈良育英高校グラウンド  奈良市法蓮町 1000 番地 

          18 時 20分受付開始 20時１0分解散予定 

         ※注意事項は、同上。 

〇関西トレセンへの選考を兼ねる。 

〇全員、第２回選考会まで参加して下さい。 

         ※やむを得ない場合は、１日のみの参加も認める。ただし、２回の選

考会の基準で選考を行う。 

         ※フィールドプレーヤーをＧＫとして参加要請する場合があります。 

         ※選考会後、将来有望と思われる選手は、随時受け入れます。 

◇選考会開始前に非接触型体温計での検温を行います。検温の数値が高

い場合には、選考会を辞退して頂くこともありますので、ご了承くだ

さい。 



 ◇選考会開催にあたっては、「新型コロナウイルス感染防止ガイドライン」

及び、「競技会・イベント運営ガイドライン」を遵守して行いますので、

選手・保護者共ご協力ください。 

※当日、荒天の場合には 16：00 頃に判断をして協会ＨＰに掲載します。 

また、会場変更の場合には事前に連絡します。 

◇持ち物 

健康チェックシート（学校で使用している健康観察表）・マスク（運動

時以下は極力着用） サッカーのトレーニング・ゲームができる服装、

空気圧の正しいボール、飲料水等。 

※学校で使用している健康観察表がない場合は、【健康チェックシート

（トレセン用） に休日を含め選考会までの普段の健康記録をとってお

いたものを持参してください（学校で使用しているものが持参できる

選手は記入不要です）。 

健康チェックシート（または、学校で使用している健康観察表）は原

則提出を求めませんが、 感染疑いや感染者が出た場合には必要に応じ

て提出を求めることがありますので、必ず持参ください。  

        ※新型コロナウイルス感染拡大に伴う関係機関の対応に合わせて、選考

会を延期または中止する場合があります。その際は県協会ＨＰにて詳

細をお知らせしますので、ご確認ください。 

 

５ 以下の事項に当該する場合は自主的に選考会への参加を見合わせてください。  

◇直近を含め、体調が良くない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状が

ある場合） 

◇同居家族や身近な人に新型コロナウイルスの感染を疑われる方がいる場

合 。 

◇直近 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とせれて

いる国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合  

 

６ 選考会、選手に関わる全て方におかれましては、新型コロナウイルス感染症対策とし

て、「新しい生活様式」の実践にご協力いただきますようお願いいたします。 

 

７ 参加申込  別添 「参加申込書・参加承諾書・個人情報についての承諾書」を 

        ８月 30日（日）までにパソコンメールにて送信をお願いします。 

        尚、メール到着の返信・確認連絡は致しません。メールの開封確認要求 

等にて対応致します。 

 



        申し込み先 

        メールアドレス hiromitsu.saeki@team-falcon.net  

              奈良県女子トレセン事務局 佐伯 博光 

        緊急連先：奈良県女子トレセン事務局 佐伯 博光 

              （携帯）090-9625-7319 

        【注意】申込み締め切りを順守してください。 

参加者は、９月７日（月）の選考会に「参加申込書・参加承諾書・個人

情報についての承諾書」の本書を提出してください。 

 

８ 参加対象  原則として、2020年度日本サッカー協会登録選手の５・６年生で、 

保護者・所属チーム代表者の承諾を得た選手 

 

９ 選考内容  ゲーム形式（４対４、８対８等） 

 

10 募集人数  16名～20名程度 

 

11 活動日  10月～３月まで（月２回程度：基本として練習は月曜日に行う予定です）。 

      第 1回練習会 10月 26日（月）18：30～20：00 

奈良県フットボールセンター（Ａピッチ） 

磯城郡田原本町法貴寺 1371番地 

※この日に、以降の練習会予定日等一覧表を配布させて頂きます。 

◇練習会開始前に非接触型体温計での検温を行います。検温の数値が高

い場合には、練習会を辞退して頂くこともありますので、ご了承くだ

さい。 

◇練習会開催にあたっては、「新型コロナウイルス感染防止ガイドライン」

及び、「競技会・イベント運営ガイドライン」を遵守して行いますので、

選手・保護者共にご協力ください。  

◇新型コロナウイルス感染拡大に伴う関係機関の対応に合わせて、練習

会を延期または中止する場合があります。 

◇雨天中止時等には、協会ホームページ等に別途連絡いたします。 

 

12 活動場所 奈良県フットボールセンタ―又は県内学校・公共施設等  

及び時間 時間：18:30～20:00 

 

13 受講料  年間 10,800円。11月の練習会時に集めます（保険料含む）。 

        また、大会に参加予定。その費用は別途集めます。 



14 スタッフ  トレセン統括  中村悦子（日本サッカー協会公認 B級コーチ／ 

ディアブロッサ高田 FCソフィーゾ） 

        チーフ    向井 章（日本サッカー協会公認 B級コーチ／ 

JST奈良 2020） 

コーチ    西岡秀忠（日本サッカー協会公認 C級コーチ／ 

河合第一中学校） 

コーチ    村松千萌（日本サッカー協会公認 C級コーチ／ 

奈良育英高等学校） 

コーチ    疋田瑛平 （日本サッカー協会公認 C級 GK-Cコーチ／ 

スクデットＦＣ） 

事務局    佐伯博光（日本サッカー協会公認 C級コーチ／ 

俵口ファルコン） 

15 参加予定大会 

12月 5（土）・6（日）      びわこカップ（未定） 

３月 13（土）・14（日）     関西ガールズエイト（６年生のみ） 

16 アクセス 

◇奈良学園大学信貴山グリーングラウンド  生駒郡三郷町大字勢野 2162-24  

◇奈良県フットボールセンター       磯城郡田原本町法貴寺 1371番地 

◇奈良育英高校グラウンド         奈良市法蓮町 1000 番地 

 基本的に少雨決行です。 

荒天の場合には、当日 16：00頃に判断をして協会ＨＰに掲載します。 

また、会場変更の場合には事前に連絡します。 

 

17 トレセン追加選手について 

  トレセンでは、追加選手制度を設けています。選考会では力を発揮できず選考されな 

かった選手、怪我・疾病等でチーム内の選考を受けながら参加できなかった選手、選考

会後に実力をつけてきた選手などのフォローを考えています。また選考会後に優れた力

を発揮する選手や将来有望と判断される選手は、スタッフから参加要請をさせて頂く場

合があります。 

尚、追加選手につきましては、スタッフからの要請選手以外は、各チームの代表者の

推薦が必要となります。代表者の方から、トレセンスタッフまでご連絡いただくようお

願いいたします。 

主旨をご理解の上、ご協力いただきますようお願い申し上げます。 

 

18  問い合わせ   責任者：事務局 佐伯 博光 090-9625-7319 


