
新型コロナウイルス感染防止対策のための注意事項 

安心で気持ちよく参加していただける大会になりますよう、 

みなさまのご協力をお願いいたします。 

１． 感染対策ルール（選手） 

【１】自主的に参加を見合わせる（以下の事項に該当する場合） 

・体調が良くない場合（例：発熱、咳、喉の痛み、だるさ、味覚嗅覚の異常などの症状がある場合） 

・同居家族や身近な人に感染が疑われる方がいる場合 

・過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察機関を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者

との濃厚接触がある場合 

【２】参加対象者以外はフェンス内に入らない【観客席、アップ場含む】 

【３】プレーするとき以外はマスクを着用する 

【４】咳エチケットに十分配慮する 

【５】手洗い、手指消毒をこまめに行う 

【６】社会的距離（できるだけ２ｍ、最低１ｍ）を確保する 

【７】３密（密閉、密集、密接）を避ける 

【８】握手、抱擁などは行わない 

【９】大声での応援や指示をしない 

【10】フィールド上での唾・痰吐き、うがい等は絶対にしない 

【11】タオル、飲料ボトル、ビブスなどの共用はしない 

【12】ドリンクを冷やすためのアイスボックス、イベントクーラーは使用しない 

【13】健康チェックシートは必ず提出する 

【14】その他、ＪＦＡ、主催者が示す注意事項を遵守する 

２． 感染対策ルール（観客用） 

[１]無理な来場を見合わせる（以下の事項に該当する場合） 

・体調が良くない場合（例：発熱、咳、喉の痛み、だるさ、味覚嗅覚の異常などの症状がある場合） 

・同居家族や身近な人に感染が疑われる方がいる場合 

・過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察機関を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者

との濃厚接触がある場合 

[２]会場ではマスクを着用してください 

[３]会場でのマスクの配布はございませんので、各自ご準備ください 

[４]マスクを外す場合は、社会的距離（できるだけ２ｍ、最低１ｍ）、咳エチケットにご配慮ください 

[５]マスク着用を義務付けない例外は以下のとおりとします 

・乳幼児：着用しないことが望ましい（保護者の判断による） 

・上記除く未就学児：着用するかしないかは保護者の判断による 

[６]手洗い、手指消毒をこまめに行うようにしてください 

[７]会場では、社会的距離（できるだけ２ｍ、最低１ｍ）を確保するようにしてください（入退場時、トイレの列な



ど） 

[８]観戦時は、座席（立見席等含む）から移動することを禁止とします（間隔を空けずに座る、観戦席前方に移動し

て選手に声をかける等） 

[９]会場外でも社会的距離（できるだけ２ｍ、最低１ｍ）を確保することはもとより、大声での発声、密集等の感染

リスクのある行動を回避してください 

[10]アルコール飲料の持ち込みは禁止とさせていただきます 

[11]保健所の積極的疫学調査にあたり、濃厚接触者に該当する可能性のある観客の情報に協力するため、個人情報

の管理を徹底した上で、観客の個人情報（氏名、電話番号等）、会場内の観戦位置の情報提供に協力してください 

 

ＪＦＡ サッカー活動の再開に向けたガイドライン 

https://www.jfa.jp/about_jfa/guideline.pdf?0119 

≪感染防止のため、大会中の行動などに制限を加えることがありますが、主催者の指示に従

ってください≫ 

 


